
Berättarstöd till bildspel Reklam och craftivism

Bild 1-2, Reklam - Se ett klipp ur filmen Konsumtion med Isabelle McAllister,
06:48 - 08:06 min

Bild 3, Sammanfattning av klippet

● En vanlig person möter ca 500 - 5000 olika reklambudskap varje dag, i alla
möjliga former där vi kanske inte alltid tänker på det. Kändisar på TikTok,
produktplacering i serier och filmer, på fotbollströjor osv.

● Billig och enkel produktion, att vi kan frakta varor över hela världen, att det är
så enkelt att beställa online, har tillsammans med dessa mängder reklam
gjort att shoppingen i Sverige har fördubblats senaste 20 åren. 2023
e-handlade vi i Sverige hem varor för över 136 miljarder kr.

Bild 4, Det här med reklam handlar alltså om pengar, mestadels.

Många företag strävar efter att övertyga oss att köpa deras produkter eller tjänster,
och de spenderar stora summor pengar för att få vår uppmärksamhet. Men idag
upplever många konsumenter en stor reklamtrötthet. Ögonen kanske registrerar att
det är reklam, men man tar inte in budskapet. Detta tvingar marknaden att hitta nya
sätt att fånga vår uppmärksamhet. Så, ett smart drag har varit att börja jobba med
influencers för att marknadsföra grejer.

Bild 5, Influencer marketing

Influencer marketing är en reklamstrategi som går ut på att företag bygger relationer
med en eller flera influencers som i utbyte mot betalning eller gratis varor
marknadsför en produkt eller ett varumärke i sina kanaler.

De har direktkontakt med en stor följarskara som litar fullt ut på deras smak och
omdöme. Folk har i alla tider delat med sig av goda råd och rekommendationer med
varandra. Eftersom du automatiskt litar mer på vad din vän, din klasskompis eller din
granne säger, än vad ett företag annonserar ut, är personliga rekommendationer det
bästa och snabbaste sättet att skapa trovärdighet. Det är exakt denna metod som



utgör grunden för influencer marketing som har blivit en bärande pelare i den digitala
ekonomin som under 2023 uppmätte ett globalt värde på nära 230 miljarder kronor.

Bild 6, Vilken fullträff för alla företag!

Som uppenbarligen säljer varor och tjänster till oss som aldrig förr.

Bild 7, Men vänta! Hur blir det här??

Bild 8,

Det finns speciella lagar för marknadsföring. Marknadsföringslagen är den
övergripande lagen som styr hur företag får marknadsföra sig. Lagen skyddar dig
som konsument mot vilseledande, aggressiv och annan otillåten marknadsföring.
Men det finns ingen lag som skyddar planeten mot effekterna av mängden
konsumtion som marknadsföring, alltså reklam, stimulerar hos oss människor.

Bild 9, Film - Kolla igen på Isabelle, 10:02-11:10 min

Det är svårt att påverka och förändra de krafter företag lägger på att få oss att
konsumera, särskilt om man tänker in vilka enorma summor pengar det handlar om.
Men man kan ändå göra motstånd.

Bild 10, CRAFTIVISM!

- dags att göra något! Craftivism är ett sätt att använda sin kreativitet samtidigt som
man gör motstånd.

Bild 11, Exempel på craftivism

Pussyhat Project

Mössan var en reaktion på Donald Trumps uttalande "grab them by the pussy" under
den amerikanska valrörelsen 2016. Syftet med projektet var att skapa ett hav av rosa
mössor och visa motstånd mot en dålig kvinnosyn.



Rebellmammorna - sticka för klimatet

Rebellmammor stickade en över fyra kilometer lång, röd halsduk och lade runt
riksdagshuset för att visa att gränsen är nådd för klimatet.

Bild 12, Prova på craftivism!

Förändra världen med hjälp av dina händer!

Ordet craftivism är en sammanslagning av det engelska ordet ”craft” och ordet
”aktivism”.

Craft = slöjd
Aktivism = att aktivt göra något för att påverka och förändra sin omgivning eller
situation.

Craftivism = att påverka sin omgivning med hjälp av slöjd

Det kan handla om att sprida åsikter, upplysa, väcka intresse eller sprida glädje.
(Text från Slöjd kommer lastad - Västernorrlands hemslöjdskonsulenter)

Eleverna ska nu få prova på craftivism i olika former. Här kommer förslag på tre
stationer men naturligtvis kan ni själva lägga till eller byta ut till andra idéer.

Bild 13, Sprid ditt budskap på olika sätt!

Dags att jobba praktiskt i grupper, att prova på själva. Träna och väcka händerna, inte
bara titta på när andra gör.

Stationer:
1. Mössor/kepsar - brodera eller sy ett budskap på en tyglapp som du fäster på

en mössa eller en keps som du gillar
2. Figurer till ett demonstrationståg - Gör en figur i lera, saltdeg, ståltråd, kartong

eller tyg/garn, ca 1 dm hög, som håller i en skylt med ett budskap på.
3. Pins - gör pins med budskap. Använd kapsyler, kartong eller filttyg och en

säkerhetsnål att fästa den med.

Bild 14, Vilket budskap?



Det kan vara till hjälp att ni tillsammans bestämmer några områden som man ska
skriva budskap kring, alternativt att ni lärare har gett förslag innan:

● Konsumtion
● Vänlighet
● Klimatet
● Uppmuntran

Bild 15-16, Kepsar eller mössor

Gå igenom stationerna och instruktionerna

Planera/Gör så här:
- Bestäm ett budskap
- Vilket tyg - broderityg är enkelt
- Vilken teknik - korsstygn går bra att göra bokstäver av
- Var på mössan eller kepsen ska lappen sitta
- Hur stor ska lappen vara
- Gör en skiss av hur du ska brodera/sy ditt budskap på ett papper, för sedan

över den till tyget genom att rita av svagt med blyertspenna
- Brodera/sy sedan med tråd
- Sy fast lappen på mössan eller kepsen

Bild 17-18, Figurer

Planera/Gör så här:
- Bestäm budskap
- Välj material
- Gör en figur
- Gör en skylt

Bild 18-19, Pins

Planera/Gör så här:
- Bestäm budskap
- Välj material
- Gör en skiss
- Fäst säkerhetsnålen på baksidan, antingen genom att sy eller limma fast den


